des variations mineures dans la préparation de ces produits ou des variations résultant de leur disponibilité saisonniere. Nous us engageons a tenir
cette information a jour de fagon a vous fournir les données les plus récentes.

Linformation concernant les mets promotionnels peut ne pas étre disponible. Nous vous prions de communiquer avec nous si vous avez quelque

préoccupation nutritionnelle concernant ces produits et nous verrons a vous fournir I'information requise.

N/A - Pizza Delight ajoutera les valeurs de potassium aux produits alimentaires a mesure qu'ils seront examinés.

Si vous souhaitez communiquer directement avec us, us vous prions de joindre sans frais au 1-877-853-0990.

Guicle NUTRITIONNEL

Linformation nutritionnelle de cette brochure porte sur les lignes directrices concernant les portions rmales de s aliments. Il peut y avoir de temps en temps

En ces temps de déréglement de la chaine d’approvisionnement, il se peut que nous utilisions de temps en temps et de fagon temporaire
des ingrédients de substitution dans certains de nos restaurants. Les valeurs nutritionnelles et teneurs en allergénes de nos produits

pour

raient ainsi différer de ce qui est inscrit sur la liste.

ENTREES

% /‘%;&.

Portion

Calories

Protéines (g)

Glucides (g)

Lipides Total (g)

Lipides saturés (g)

Gras trans (g)

Cholestérol (mg)

Fibres (g)

Sodium (mg)

Sucres (g)

Vitamine A (RE)

Vitamine C (mg)

Calcium (mg)

Fer (mg)

Potassium (mg)

Bétonnets a I'ail gratinés

Bétonnets a I'ail gratinés avec bacon
Nachos BB classiques avec poulet
Nachos BB classiques avec poulet
Nachos au steak avec créme sure
Nachos au steak avec créme sure
Ailes [égérement panées

Ailes désossées

Ailes désossées - sans sauce
Rouleaux donair

Rouleaux donair

Entrées a partager

Frites (cuit au four format régulier)
Frites gaufrées

Riz pilaf

SOUPES ET SALADES

Salade aux canneberges et fromage de chevre

Salade aux canneberges et fromage de
chevre - avec poulet [égérement panées

Salade César

Salade César - avec poulet

9po-1portion (1529) | 42511 201 445 18.5 9.7 0.6 419 | 16 | 8841 | 46 | 1695 31 3461 | 33
9po-Tportion (180g) | 5376 | 233 45.6 29 13.3 0.6 661 | 1.6 | 12238 | 51 | 1703 3.2 3564 | 34
9po-1portion (432¢) | 1085.7 | 3713 98.8 9.9 244 0.8 1216 | 59 | 19021 | 181 | 2842 %3 94T | 26
12po-1portion (8659) | 21714 | T4.6 976 | m.1 48.8 17 2432 | 19 | 38043 | 362 | 5685 | 486 | 18293 | 51
9po-1portion (375.63g) | 1148.0 | 31.2 1025 | 575 214 13 M1 | 56 | 189%.2 | 21.0 N/A N/A 6919 | 28

12 po-1portion (694.569) | 2132.7 | 58.0 | 1909 | 109 4.2 23 | 2089 | 1.2 | 31055 | 308 N/A NA | 13708 | 51
6wings (156.52g) | 380.93 | 22.68 | 1458 | 2829 | 6.29 | 016 | 1539 0 | 9234 | 162 | 200.88 0 1709 | 112

6wings (199.989) | 439.96 28 3 2 2 034 | 4999 | 2 | 145985 | 0 0 0 44 2.2

Tportion (226.89) | 453.6 | 29.5 36.3 204 2.3 0 194 0 | 10886 | 91 0 0 499 2.5

Format réqulier (425.24g) | 904.64 | 37.24 | 19.87 | 3168 | 1513 | 128 | 9154 | 461 | 211854 | 28.22 | 119.54 | 11.25 | 40742 | 8.23
Grand (850.49g) | 1809.28 | 7447 | 239.74 | 63.36 | 30.27 | 2.56 | 183.08 | 9.22 | 4237.08 | 56.45 | 239.08 | 22.50 | 814.84 | 16.47

Iportion (476.44¢) | 118.6 | 435 | 1002 | 58.2 204 0.7 1747 | 59 | 23437 | 157 | T768.7 2.0 | 4834 | 54

Tportion (226.809) | 4396 | 599 | 6594 | 16.98 2.5 01 0 4 | 83925 | 045 0 2991 | 2198 | 14

Tportion (226.809) | 304.86 | 5.65 | 6157 | 3.27 1.56 0 002 | 12 | 10406 | 352 | 6.31 341 T | 34

SOUPESETSAMDES

1portion (626 9) | 10204 | 86.6 32 62.6 143 03 | 2133 | 57 | 16581 | 213 | 1193 2.1 171 | 69

Tportion (722g) | 11404 | 103.6 qanr 64 148 03 | 2483 | 57 | 18984 | 254 | m200 | 227 170 15

Format régulier - 1 portion (163 g) | 191 [0 1.1 .1 3.6 0.2 3021 | T705.0 2 892.5 43 1250 | 15
Format régulier - 1 portion (276 g) | 327 32.6 18.3 144 4 0.2 934 | 21 | 12153 2 892.5 57 1250 | 18
Tportion (551g) | 5019 | 297 547 20.3 5.0 0.2 63.6 | 7.2 | 17058 | 339 | 14327 | 939 B | 44

Salad Hot-Top

=== £ =
> > > >

659.9
192.8
N/A
N/A
N/A
N/A
N/A
N/A
N/A

N/A
N/A
N/A



Fromage Pizza9po (297.67g) = 64142 | 30.32 | 93.04 | 1758 | 10.04 | 059 | 42.00 | 376 | 1497.74 | 11.21 | 144.64 | 880 | 459.85 | 6.64
Fromage 1tranche - Pizza 12 po (94.50g) | 203.06 | 972 | 2880 | 582 333 | 020 | 1400 | 107 | 47882 | 355 | 48.21 2719 | 152.53 | 2.06
Fromage 1tranche - Pizza15po (113.409) | 244.56 | 1151 | 3572 | 6.61 377 | 022 | 1575 | 144 | 569.31 | 427 | 5424 | 335 | 17273 | 2.55
Toute garnie 1tranche - Pizza 12 po (134.66¢9) | 282.36 | 15.34 | 30.54 | 115 561 | 032 | 3107 | 175 | 75477 | 419 | 531 714 | 16152 | 2.55
Classique de Broadway Itranche - Pizza12po (167¢) | 2849 | 1438 319 118 5.1 03 328 | 21 | 7634 | 49 65.3 131 1625 | 2.6
Délice hawaiien 1tranche - Pizza 12 po (134.669) | 286.85 | 17.02 3 11.2 595 | 034 | 338 | 136 | 78446 | 552 | 7378 | 393 | 22592 | 2.23 | N/A
Végétarienne grecque 1tranche - Pizza12po (131.35¢) | 270.67 | 1121 | 30.66 | 199 | 495 | 0.28 | 1896 | 159 | 748.85 | 414 | 7522 | 763 | 19875 | 267 | N/A
Fruits de mer 1tranche - Pizza12 po (118.33¢) | 239.6 13.3 294 19 45 0.2 20 |12 | 6368 | 32 438 21 1784 | 2.2 N/A
Donair 1tranche - Pizza12 po (142¢q) | 316.2 148 36.4 129 6.4 0.5 3 16 | 8229 8.1 48.5 35 1869 | 2.64 N/A
Tout-étoile a la viande Itranche - Pizza12 po (130¢g) | 284.4 16.2 30 1.5 5.5 0.3 40 11| 8300 4 52.0 25 1570 | 26 N/A
Ultime 1tranche - Pizza 12 po (149¢g) | 3044 16.6 31.2 13.2 6.1 0.3 38.5 14 | 856.2 44 58.5 14 160.0 2.8 N/A
Donair bacon fumé Pizza9po (496.129) | 1150.78 | 57.86 | 12916 | 4693 | 2161 | 152 | 132.29 | 470 | 3089.20 | 36.41 | 17998 | 11.66 | 560.22 | 8.29 | N/A
Donair bacon fumé Pizzal2po1/6 (148.83g) | 350.16 | 17.61 | 39.21 | 1432 | 672 | 047 | 4037 | 1.40 | 924.00 | 10.86 | 56.71 331 | 18451 | 252 | N/A
Poulet BBO
Grillade Pizza9po(394.22) | 1101 | 401 | 108.6 | 46.8 15.9 13 942 | 40 | 26913 | 222 | NAA N/A 5089 | 72 | 4692
Grillade Ttranche - Pizza 12 po1/6 (125.18g) | 3435 | 13.0 339 139 5.1 0.4 303 | 13 | 8578 | T2 N/A N/A 1082 | 2.2 | 1617
Croiite de chou-fleur 1tranche - Pizza 10 po (24.33¢) | T79.0 2.5 129 2.0 1.2 0.1 6.7 05 | 1429 0.8 17.6 37 51.9 0.2
Poulet bacon Ranch Itranche - Pizza 10 po (59.94g) | 178.3 8.6 14.4 9.9 41 0.2 248 | 06 | 4303 | 12 | 1013 5.3 1341 | 04 | 166
Poulet sud-ouest et guacamole 1tranche - Pizza 10 po (76.64g) | 213.8 8.3 15.8 125 41 0.1 21.6 1.3 | 4222 13 455 9.2 130.0 04 133.1
s
Duo pizza et nachos avec poulet 1portion (461g) | 949.8 394 90.7 448 18.9 0.1 1009 | 6.7 | 22013 | 122 | 2158 26.6 5676 | 5.5
Duo pizza et nachos sans poulet 1portion (447¢) | 9328 | 36.3 90 44.6 18.8 0.1 93.1 6.7 | 21375 | 122 | 2158 26.5 5676 | 5.5
Donair classique Format régulier - portion (256 g) | 495.3 19.1 63 19.3 18 0.9 492 | 29 | 13122 | 155 38.5 8.3 101.5 48
Super Donair Format régulier - portion (313g) | 664.3 | 29.8 65.1 324 14.8 13 9.9 | 34 | 17929 | 165 | 102.2 8.1 2729 | 55
Donair classigue dans votre main 1portion (277.29) |  614.1 20.1 170.7 24.2 8.9 1.0 49.2 3.8 | 18343 | 145 36.5 48 146.0 48
Super donair dans votre main 1portion (333.99) | 771.6 30.5 2.6 36.3 15.1 1.3 944 | 42 | 22816 | 153 96.6 5.2 3331 54
Panzerotti classigue Format régulier - portion (248.069) | 449.35 | 2207 | 49.76 | 1876 | 9.82 05 | 4425 | 349 | 1186.23 | 795 | 9491 997 | 265.27 | 44
Panzerotti aux fruits de mer Format réqulier - portion (212.53¢) | 417.1 20.8 46.0 16.3 8.1 0.4 81.3 2.0 | 10213 | 53 3.6 5.0 231.2 35
Panzerotti Super Donair Format réqulier - portion (284 g) | 636.1 249 10.5 29.1 12.82 1 16 2.6 | 15405 | 234 | 136.2 6.4 3017 46
La grande tentation 12po(T12g) | 1525.8 817 135.1 49 6| 23| 2046 | 66| 44979 | 35.0| 4743 169 | 14401 13
La grande tentation 9po(18lg) | 390.0 | 204 317 179 9.0 0.6 59 | 18 | 1M25 | 85 | 142 44 412 | 31
NANWOCHES
Poulet chipotle et bacon naan'wich 1 portion (539.4g)
avec salade César Tportion (539.4g) | 11551 | 529 7.0 68.2 209 11 1566 | 6.4 | 30132 | 6.6 | 1687.0 | 12.2 612.6 | 5.8 N/A
avec salade maison 1portion (539.4g) | 10949 | 46.3 64.4 67.3 19.0 11 198 | 63 | 24824 | 84 | 13672 | 215 5281 | 53 N/A
avec frites Tportion (539.4g) | 12949 | 495 | 1084 | 658 194 09 | 198 | 8.0 | 31817 | 39 | 3819 15.5 519.3 | 53 N/A
avec salade de pates  ['italienne 1portion (539.4g) | 1396.6 | 50.6 | 102.6 | 80.5 21.0 13 | 1522 | 48 | 26112 | 169 | 3819 5.9 9358 | 5.0 N/A
avec riz Tportion (539.4g) | 17333 | 612 | 2365 | 543 174 09 | 198 | 46 | 21310 | 52 | 3819 5.9 659.5 | 5.1 N/A
Naan'wich steak et fromage (369.329) | 11346 | 3712 65.5 63.8 18.4 15 | 1050 | 33 | 27425 | 107 N/A N/A 5864 | 39 | 5754
Spaghetti aux boulettes italiennes 1portion (574.2g) | 995.7 420 94.1 441 174 1.6 1018 | 93 | 16511 | 114 N/A N/A 172.8 8.3 | 11540
Lasagne Format régulier - 1 portion (426 g) | 648.2 36.8 513 29.3 1.2 1 899 | 9.2 | 15792 | 98 359.9 26.8 619.3 5.8 N/A
Linguine aux fruits de mer 1portion (489.94¢9) | 6272 | 35.3 88.2 307 5.0 03 | 1342 | 53 | 18319 | 56 | 740 94 1838 | 48 N/A
Sauce aux fruits de mer Tportion (869) | 87.7 13 5.6 95 15 0.1 41 1 03 | 512 14 217 12 524 0.5 N/A
Linguine alfredo au poulet, cuit au four 1portion (582.17q) | 819.5 8.1 915 28.2 149 0.9 1214 | 47 | 20381 | 8.1 206.4 37 502.6 | 3.8 N/A
Linguine alfredo au poulet, a la poéle 1portion (546.73¢) | T12.7 414 90.4 20.1 9.7 0.5 919 | AT | 19230 | 711 1441 37 3231 | 31 N/A




POELE ET POULET

Poulet a la poéle 1portion (354.629) | 355.43 | 36.29 | 1337 | 18.22 | 9.04 | 0.02 | 58.04 | 3.08 | 22375 | 6.84 | 14943 | 8892 | 10456 | 174 N/A
Repas quart de poulet 1portion (578.849) | 1014.67 | 68.5 | 8517 | 42.6 10.4 0.7 | 19331 | 512 | 175911 | 292 | 771 3243 | 6806 | 382 @ N/
Cotes levées BBO Tportion(585¢9) | 12285 | 819 | 76.05 | 6435 | 2632 | 058 | 2925 | 0 1989 | 76.05 | 117 0 234 | 655 | NA
sousaRMS__________________

Toute garnie 6po(246.860) | 522.6 | 21.3 39.2 29.0 121 0.5 78 | 34 | 14545 | 62 N/A N/A mi | 38 | 3842
Toute garnie 12po(493.72¢) | 1045.2 | 545 85 58.1 %2 10 | 1436 | 6.8 | 29090 | 125 N/A N/A 542.3 | 76 | 1684
Super Donair 6po(232.689) | 5652 | 26.2 412 30.8 13.6 1.2 768 | 2.4 | 15083 | 109 | NA N/A 32.0 | 46 | 4824
Super Donair 12po(465.37¢g) | 11304 | 524 944 61.6 2.2 24 | 1537 | 49 | 30165 | 214 N/A N/A 6239 | 92 | 9648
Délice italien 6po(210.57¢) | 506.6 | 259 341 294 1.2 0.5 738 | 2.2 | 14988 | 27 N/A N/A 266.6 | 37 | 398.6
Délice italien 12po(406.97¢) | 9791 | 494 67.5 56.3 21.6 10 | 1394 | 44 | 28108 | 53 N/A N/A 8311 | 11 | 7548
Cheesesteak 6po(221.429) | 6044 | 218 447 26.3 94 0.8 615 | 16 | 1617 | 121 N/A N/A 2900 | 28 | 3176
Cheesesteak 12po (428.67g) | 12045 | 435 88.5 52.5 18.8 17 | 1230 | 30 | 32229 | 236 | N/ N/A 5771 | 55 | 6124
Le burger maritime 1portion (451.01g) | 978.2 | 54.0 65.3 56.0 2.5 25 | 1685 | 3.7 | 13214 | 175 | 4119 I 375 | 11 | 1016.0
Burger BBQ Bacon 1portion (404.97g) | 9094 | 48.8 64.8 50.3 20.5 19 1545 | 31 | 15648 | 208 | 405.7 12 2839 | 6.5 911.4
Pizza pepperoni 6 po Parpiza | 3577 | 18.3 45.0 1.6 6.0 0.3 358 | 23 | 8841 | 538 N/A N/A 2561 | 35 | 1397
Pizza fromage 6 po Parpizza | 298.3 | 148 440 1.0 41 0.2 189 | 20 | 6568 | 5.6 N/A N/A 2527 | 3.0 81.4
Pizza pepperoni 21 po Par1tranche | 163.8 8.2 22.0 48 2.5 0.1 143 11 3812 21 N/A N/A 7.4 1.6 58.9
Pizza pepperoni 21 po Par 3 tranches | 491.3 24.6 66.1 143 14 04 428 | 32 | 1615 8.1 N/A N/A 3%2.2 | 49 | 1767
Pizza pepperoni 15 po Par1tranche | 279.4 14.0 310 8.4 44 0.2 254 | 18 | 6748 4.6 N/A N/A 192.9 28 | 1045
Pizza pepperoni 15 po Par 3 tranches | 558.9 28.0 4.0 16.8 8.7 04 508 | 37 | 13496 | 92 N/A N/A 385.8 | 5.6 | 2089
Pizza chaton 1portion (168.35 ) | 374.15 16 5215 | 11.62 6.1 039 | 2707 | 192 | 858.27 | 10.95 & 80 5.28 | 232.64 | 3.22

Pizza vilain chien Tportion (345.21¢g) | 78091 | 3742 | 98.89 | 27.28 | 1418 | 0.81 | 76.33 | 442 | 1967.98 | 14.27 | 146.18 | 8.88 | 468.06 | 7.5 N/A
Visage souriant batonnets a Iail gratinés 6 po 1portion (116.94q) | 317.82 | 13.75 | 4089 | 11.26 6.48 026 | 19.34 | 148 | 63548 | 3.83 | 55.14 3.07 22319 | 2.89 N/A
Salade au fruits 1portion (100.059) | 9393 | 077 | 1595 | 3.5 3 0.02 | 005 | 067 | 2848 | 839 | 4734 | 1021 | 1354 | 0.2 N/A
Pépites de poulet avec salade césar 1portion (321¢) | 369.5 22.6 317 17 2.6 0.1 61.9 3.2 | 12677 | 59 1128.1 6.8 1319 24 N/A
Pépites de poulet avec salade maison Tportion (307 q) | 339.9 204 29.1 15.8 19 0.1 504 3 | 10788 | 6.2 966.6 8.7 107.3 2.2 N/A
Pépites de poulet avec salade de pates 1portion (392¢) | 5935 | 239 56.4 29.6 4 0.3 707 | 34 | 12913 | 132 | 71202 48 3874 | 2.6 N/A
Pépites de poulet avec frites 1portion (392¢) | 530 232 60.1 204 3 0 504 | 54 | 16539 | 5.1 720.2 10.8 1211 2.8 N/A
Pates avec sauce  la viande 1portion (227g) | 562.6 21 110.6 3 09 0 0 79 | 3556 | 69 56.6 10.9 30.1 5.7 N/A
Pates avec sauce Alfredo Tportion (227¢g) | 588.7 2 10.7 o1 3.1 0.2 138 | 53 | 551 | 63 49 1.0 e | 42 N/A
Pates avec sauce au beurre a il 1portion (170 g) | 667.6 18.4 106 19.4 48 0.3 0 51 | 2191 41 226.8 21 36.3 43 N/A
Sundae pour enfants 1portion (85.05g) | 209.6 2.0 308 8.9 5.6 0.2 180 | 07 | 663 | 222 | NA N/A 634 | 08 | 1548
Pommes a la poéle 1portion - (286.85¢) | 547.9 14 149 269 99 0.1 415 | 53 | 1228 | 580 | 818 2.8 41 1.0 N/A
Supréme de carré au chocolat  la poéle 1portion (303.61g) | 993.4 10.5 128.7 52.4 310 0.3 61.0 | 49 | 2580 | 939 | 1220 0.5 165.0 41 N/A
Volcan au chocolat Tportion (238.17¢) | 8265 | 1.0 97.2 46.2 239 0.7 | 1341 | 54 | 4804 | 68.0 0.0 0.0 0.5 03 N/A
Biscuit aux brisures de chocolat a la poéle 1portion- (312 q) | 1098.1 99 148.1 519 321 0.5 700 | 40 | 6558 | 969 | 1233 0.5 88.6 6.8 N/A
Brownie au fondant et beurre d'arachides 1portion - (200g) | 855.0 120 66.0 43.0 22.0 0.3 31.0 40 | 3640 | 59.0 | 1200 204 99.0 11 N/A
Pizza dessert: au chocolat-noisette croguant 9po-1tranche (66.899) | 257.6 46 41.0 8.9 37 <0.1 19 1.3 | 1740 | 215 N/A N/A 451 1.8 105.7
Pizza dessert: au chocolat-noisette croguant 12 po-1tranche (92.56 g) | 364.6 6.4 56.4 133 5.6 <0.1 29 1.8 | 2363 | 302 N/A N/A 64.6 2.6 153.1

ENTREES (sauces et crudités n incluses)

Frites de patates douces Accompagnment (226.809) | 346.9 5.3 56.0 10.7 13 0.1 0.0 8.0 | 6404 | 187 | 1967.2 17.0 80.1 11 667.1
Frites de patates douces Grand (226.80g) | 520.3 8.0 84.1 16.0 2.0 0.1 00 | 120 960.6 | 28.0 | 29509 | 255 1201 | 16 | 1000.6
Poutine 4209 | 970 39 82 60 23 1 10 6 | 1960 1 N/A N/A NA | NA | NA
Poutine au poulet 480g | 1060 59 82 61 PA] 1 125 6 | 2020 1 N/A N/A NA | NA T N
SOUPES

Créme de brocol sml w0 | 2 | 0 0 | 3 [0z 0 1 50 |z | M| NA L NA N NA



Créme de céleri 250ml | 140 2 1 10 3 0.2 10 1 550 2 N/A N/A NA | NA | NA
Créme de champignons 250ml | 140 2 1 10 35 0.2 10 1 560 2 N/A N/A NA | ONA | NA
Créme de chou-fleurs 250ml | 140 2 1 10 3 0.2 10 1 540 2 N/A N/A NA | NA | NA
Créme d'épinard 250ml | 140 2 1 10 3 0.2 10 1 550 1 N/A N/A NA | NA| N
Créme de poireaux 250ml | 140 2 12 10 3 0.2 10 1| 540 2 N/A N/A NA | NA | NA
Créme de poulet royale 250ml | 160 5 12 10 3 0.2 2 1 540 H N/A N/A NA | ONA | N
Soupe aux lentilles 250ml | 170 7 2 7 1 01 5 § | 450 2 N/A N/A NA | NA | NA
Soupe minestrone 250ml | 70 2 1 2 05 0 0 1 690 3 N/A N/A NA | ONA N
Soupe aux pois 250ml | 110 6 2 2 0.2 0 0 5 | 490 4 N/A N/A NA | NA | NA
Soupe au poulet et uilles 250ml | 80 8 8 15 0.5 0 2 1 40 2 N/A N/A NA | NA T NA
SAUCES

Rigre-douce aml |60 01 15 0 0 0 0 0 | 150 13 N/A N/A NA N N
hiles de poulet 4ml | 80 1 12 25 0.2 0 0 0 | 40 @ 10 | NA N/A NA | NA | NA
BBO (menu enfant) 60ml | 20 03 3 03 01 0 0 0| 5% 0 N/A N/A NA | NA TN
BBO 90ml | 25 05 5 0.4 0.2 0 0 0 | 890 1 N/A N/A NA | NA | NA
Cotes levées 60ml | 100 05 2% 01 0 0 0 0| 80 2 | NA N/A NA | NA TN
Dijon 42ml | 150 04 8 13 2 0 15 0 | 20 7 N/A N/A NA - N | NA
Miel et moutarde 4ml | 200 04 8 18 15 | 02 15 0| 230 0 N/A N/A NA | ONA| o NA
Poivre 60ml | 30 1 5 05 0.2 0 0 0 | 42 2 N/A N/A NA N | NA
ACCOMPAGNEMENTS

Frites 229 | 600 8 76 30 25 0.1 0 1 65 0 N/A N/A NA | NA | NA
Légumes g | 80 3 8 45 1 0.1 0 5 75 3 N/A N/A NA | NA O NA
Pomme de terre au four 2350 | 200 4 4 0.2 01 0 0 4 10 2 N/A N/A NA | ONA | N
Pommes de terre en purée 168 | 130 3 25 6 2 0 0 3| 600 0 N/A N/A NA | ONA| o NA
Poutine 4209 | 970 39 82 60 23 1 70 6 | 1960 1 N/A N/A NA | NA | NA
Salade de chou 1200 | 90 1 10 6 0.5 01 5 3 210 7 N/A N/A NA | NA L NA
Salade de chou, pain grillé et sauce BBO Alg | 190 4 29 7 1 0.1 5 3 | 1260 9 N/A N/A NA | NA | NA
SUR LE GRIL (sans accompagnement)

Brochette de poulet avec riz 4959 | 660 50 14 7 25 01 115 3| 440 | 5 N/A N/A NA | NA | NA
Brochette de poulet texane avec riz 5159 | 690 51 82 17 2.5 0. 115 3 /40 1 N/A N/A NA | N[ NA
Brochette de poulet thaie avec riz 5329 | 720 5 92 20 3 01 115 4 | 290 | 20 N/A N/A NA | NA | NA
POULET ROTI (sans accompagnement)

Demi-poulet 3480 | 800 101 2 Y] 12 02 | 345 | 0 | 150 0 N/A N/A NA | NA | NA
Quart de poulet (cuisse) 1389 | 400 4 0 2% 7 01 160 | 0 | 580 0 N/A N/A NA | NA | NA
Quart de poulet (poitrine) 2100 | 400 60 2 7 5 01 185 0 | 570 0 N/A N/A NA | NA | NA
Repas deux cuisses 2069 | 790 8 0 5 14 02 | 35 | 0 | 150 0 N/A N/A NA | NA | NA
COTES LEVEES (sans accompagnement)

Cotes levées 2009 | 600 52 19 % 13 04 | 300 | 0 | 810 | 17 | NA N/A NA | NA | N
Demi-cotes levées 100g | 300 2% 9 18 1 02 | 150 | 0 | 410 9 N/A N/A NA | NA| N
Quart cuisse et demi-cotes levées 238g | 700 67 9 4 14 03 | 35 0 | 980 9 N/A N/A NA | NA | NA
Quart poitrine et demi-ctes levées 3109 | 700 87 1 35 12 03 | 335 | 0 | 980 9 N/A N/A NA | NA | ONA
Tendres filets de poitrine de poulet 3009 | 850 60 4 4 10 03 | 225 | 0 | 1060 9 N/A N/A NA | NA N
et demi-cotes levées

SANDWICHS (sans accompagnement)

Sandwich au poulet chaud avec 630g | 640 82 61 8 2 0 190 6 | 1540 1 N/A N/A NA | ONA | N
pois verts et sauce

Club sandwich 379 | 680 68 57 2 6 01 | 155 | 4 | 1080 | 6 N/A N/A NA | NA | N
Club sandwich (demi) 189g | 340 34 2 1 3 01 80 2 | 50 3 N/A N/A NA | NN
Wrap BBO 393 | 870 40 n 46 14 05 | 90 3 | 10 | 3 N/A N/A NA | NA | N
Wrap BBO avec mayonnaise ancho et 4339 | 1500 4 74 116 2 0.5 135 41 M0 5 N/A N/A NA | NA | N
chipotle

Wrap César au poulet et bacon 3129 | 74O 3 54 4 1 0.3 90 3 2030 1 N/A N/A NA | NA | N
Wrap salade de poulet 3229 | 840 43 54 50 5 0 120 3 1430 2 N/A N/A NA | NA | N



Wrap tenres filts de poulet wo M0 | | 6 45 | 7 |02 65 | 3 B0 | 3 | N WA WA | WA WA
INSPIRATIONS (sans accompagnement)

Tendres filets de poulet (3) 150g | 410 25 2! 2% 25 01 55 0 | 4% 0 N/A N/A NA | NA | NA
Tendres filets de poulet (5) 250g | 690 Q 40 40 4 01 95 0 | 820 0 N/A N/A NA | NA N

Si vous avez quelque question ou préoccupation au sujet d'une allergie ou d’une intolérance, nous vous prions d’informer votre serveur ou de communiquer directement avec

nous au numéro de téléphone sans frais inscrit sur le couvert du pamphlet. L'information que nous vous remettons est la plus récente en ce mois de juillet 2023.
Nous afficherons périodiquement une mise a jour de cette information sur notre site web, au www.pizzadelight.com.




